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Numa tarde de trabalhos manuais, os idosos do Centro de Dia elaboraram peixes em massa
modelar, enfeitados com palhas de plástico coloridas. 

  

Os utentes começaram por amassar 

a massa modelar para as estagiárias puderem desenhar e cortar o peixe na mesma. Enquanto
isto, outro grupo de idosos cortava as palhas coloridas em tamanhos idênticos para mais tarde
se enfeitar os peixes com as mesmas.
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Assim que os peixes ficaram prontos, outro grupo de idosos começou a colocar as palhas nosmesmos, dando formas a este com as diferentes cores das palhas. 

  No final, foi notável a satisfação dos idosos com o trabalho elaborado por todos.          
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