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222 Meia — Maratona Cidade Ovar

Estamos no inicio de mais uma época desportiva e, mais uma vez, os atletas da Casa do
Povo, souberam estar a altural dos pergaminhos ao realizarem uma meia-maratona de
muito bom nivel.

Queria destacar a Catia Almeida que, na sua 12 experiéncia numa meia-maratona, consegue
bater o Recorde Nacional do Desporto Adaptado. Foi sem duvida o melhor e maior feito desta
jovem atleta. Foi enorme o contentamento vivido por todos os atletas e técnico.

Darmos os parabéns a Lurdes Monteiro, que depois de passar pela Casa do Povo ha varios
anos atras, regressou e esteve

muito bem. A

Lidia Pereira estd novamente em grande, realizou a sua melhor marca de sempre, esta a
trabalhar

como

nunca, os resultados no futuro irdo ser excelentes. O Vitor Salvador realizou a sua melhor
meia-maratona, ja o merecia, quem trabalha, como ele, tem que esperar

bons resultados e eles estédo a aparecer, tudo

tem o seu tempo. Parabéns a todos. O Marco esteve bem, pode fazer melhor, o Anténio Costa
fez um excelente trabalho. Deixei

para o final o Joao Gongalves, outro regresso, mas com outra capacidade
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de

trabalho e, semana a semana, € vé-lo subir. Realizou uma meia de grande nivel; trabalhando
como tem feito até aqui, ira realizar uma excelente época.

Muitos parabéns.

Joao Amaral

PESCA DESPORTIVA

Campeonato Nacional da 22 Divisao

- Rio /2010

Luis Estévao ascende a 12 Divisao Nacional

Luis Estévao, mangualdense, elemento da Secgédo de Pesca da Casa do Povo de Mangualde,
disputou, no corrente ano o Campeonato Nacional de Rio da 22 Divisdo, num total de 6
provas. Nas duas primeiras, disputadas nos dias | e 2 de Maio no rio Tamega em Cavez,
obteve respectivamente um 6° e um 8° lugares. Na terceira e quarta provas, que tiveram lugar
nos dias 3 e 4 de Julho no rio Lis em Monte Real, conseguiu 0 2° lugar em cada uma delas. E
as duas ultimas disputaram-se no rio Sorraia em Coruche, nos dias 25 e 26 de Setembro, onde
conseguiu um 4° e um 3° lugares. Disputaram este Campeonato 52 pescadores de todo o
pais, ficando o Luis Estévao em 12° lugar na geral com 25 pontos.. Subiram a primeira divisao,
onde se concentra a elite da pesca do nosso pais, os 14 primeiros classificados, e, entre eles,
outros dois pescadores da Associacdao Regional das Beiras, nomeadamente o Carlos Costa da
Vega de Santa Comba Dao e o Henrique Ferreira do Carapinheirense.
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