Atletismo

Atletismo

Casa do Povo de Mangualde

Catia Almeida — 2 Titulos de Campea Nacional — 1500 e 800 metros

Recorde Nacional 1500 metros.

Minimos A nos 1500 Metros

para os Jogos Paralimpicos Londres 2012

6° Meia-Maratona Douro Vinhateiro

22-05-201100 Régua

Resultados

Vet. / Sén. Fem./ Masc.




Atletismo

Lurdes Monteiro — 32 Vet.- 72 Geral

Lidia Pereira — 42 Vet. — 82 Geral

Vitor Salvador — 117- Geral.

Desporto Adaptado Campeonatos Nacionais de Pista

21/22-05-2011

Pista - Centro Estagio — Luso

Resultados

Sén. Fem.

1500 metros

Cata Almeida — 12 Campe& Nacional

Recorde de Portugal

2/4



Atletismo

Minimos A para jogos

Paralimpicos Londres 2012

800 Metros

Catia Almeida — 12 Campeé Nacional

S. Down Masc.

S/ Comp.

Jodo Azevedo — 42 Recorde Pessoal

100 Metros

Jodo Azevedo — 7°
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Atletismo

200 Metros

Jodo Azevedo — 8¢

400 Metros

Sérgio Rafael — 8°

800 Metros

Sérgio Rafael — 2°- Vice-Campeéo Nacional

174



