
Atletismo

Atletismo

  

  

Casa do Povo de Mangualde

  

G.P. Terra Nova Gafanha da Nazaré + Camp. Nacional de Estrada  de Desporto Adaptado

  

30-10-2011 – Gafanha da Nazaré

  

  

Resultados

  

Desporto Adaptado

  

  

Cátia Almeida – 1ª Campeã Nacional

  

Cláudia Santos – 2ª Vice-Campeã Nacional
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Atletismo

  

Sindrome Down Masc.

  

  

João Azevedo – 4º

  

Sérgio Rafael – 5º

  

  

G. Prémio Terra Nova

  

  

António Costa – 4ª Vet. I

  

Vitor Salvador – 6º Vet. I

  

Carlos Nunes – 12º - Sén.
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Atletismo

Cátia Almeida

  

Vice- Campeã 

  

da Europa da Meia Maratona 

  

Desporto Adaptado

  

Recorde Nacional na distância

  

Tirou 4 minutos à anterior marca

  

A  Seleção Nacional  coletivamente foram campeões da Europa (Masc.)

  

  

4º Campeonato da Europa Meia-Maratona

  

INAS – Nazaré

  

13-11-2011 – Nazaré

  

Desporto Adaptado
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Atletismo

  

  

Cátia Almeida – 2º Vice- Campeã da Europa

  

  

VI G. Prémio Atletismo 

  

Alto Côa

  

05-11-2011 Sabugal

  

Resultados

  

Sén. /Vet. M./F.

  

Lídia Pereira – 1º Vet.

  

Lurdes Monteiro – 2º - Vet.

  

Laurinda Ferreira – 5º - Vet.
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Atletismo

Filomena Oliveira – 6º- Vet. 

  

  

Jorge Pádua – 8º Vet. II

  

António Costa – 15º Vet. I

  

Vitor Salvador – 16º Vet. I

  

  

Nuno Nogueira – 19º  - Sén

  

Carlos Nunes – 27º
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