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António Silva, Coordenador 

  

do Centro de Formação de Futebol 

  

de Santo André

  

Tivemos conhecimento por um artigo publicado a 5 de Fevereiro pelo nosso
colaborador, Sr. Carlos Rodrigues que, no Centro Recreativo e Cultural de Santo André,
existe um Centro Formação de Futebol.

  

O Notícias da Beira foi conhecer mais de perto este Centro e entrevistou o Coordenador
do Centro Formação, António Silva.

  

  

Notícias da Beira – O CRC de Santo André tem a funcionar um Centro Formação de
Futebol, desde quando?

  

António Silva - O Centro de Formação iniciou a sua actividade em Junho de 2010. 

  

  

N.B.- O que levou à criação deste Centro Formação?
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A.S.- Na época passada foi-me solicitado que apresentasse um projecto de desenvolvimento
dos jovens sub10/11/12/13 do Grupo Desportivo de Mangualde e ,através de um protocolo com
o CRC Santo André, estivemos neste complexo desportivo. Chegado ao fim da época, como o
nosso projecto não estava de acordo com as expectativas e objectivos do GDM, decidimos,
indo ao encontro de muitos encarregados de educação dar continuidade ao projecto.
Apresentado o projecto ao Centro Recreativo e Cultural de Santo André e obtido o apoio
incondicional da Direcção, formámos este Centro Formação de Futebol.

  

  

N.B.- Quais os objectivos deste Centro Formação de Futebol?

  

A.S.- O nosso objectivo é criar nos jovens hábitos de uma ocupação salutar dos seus tempos
livres através da prática do Futebol, entendendo este   como uma actividade complementar
em relação às suas actividades escolares, com uma finalidade eminentemente formativa e
social, no respeito integral pelo crescimento harmonioso das crianças e jovens. Permitimos o
acesso à prática do Futebol a todos os jovens que gostem de praticá-lo, proporcionando a
todos as mesmas oportunidades de poderem jogar e treinar, independentemente das
capacidades de cada um. Promovemos atitudes de auto-estima, respeito mútuo e regras de
convivência que conduzam à formação de cidadãos autónomos, participativos e civicamente
responsáveis. Desenvolvemos um clima de treino positivo, valorizando a disciplina, a
tolerância, a cooperação   e a
amizade.

  

  

N.B.- Quem pode frequentar este Centro e quais os objectivos?

  

A.S.- Todas as crianças e jovens dos 3 aos 12 anos de idade, de ambos os sexos,
independentemente das suas capacidades. No Centro Formação será trabalhada
essencialmente a formação dos atletas, proporcionando-se o ensino e a prática da modalidade,
através das acções técnico – pedagógicas mais indicadas.
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N.B.- Quantos jovens estão inscritos no Centro de Formação?

  

A.S.- Neste momento temos 60 atletas, divididos em vários escalões.  Esta época desportiva
inscrevemos nas competições oficiais 46 atletas distribuídos pelos 4 escalões, sub13, sub12,
sub11 e sub10 que competem nos campeonatos distritais da AF Viseu e mais 14 crianças dos
4 aos 7 anos que estão a dar os primeiros passos e participam em competições não oficiais.

  

  

N.B.- Quantas horas passam estes jovens no CF?

  

A.S.- Os atletas participam em dois treinos semanais que se realizam entre as 18.30 e as
19.30 no Complexo Desportivo de Santo André, para além dos jogos que habitualmente se
realizam aos sábados. 

  

  

N.B.- Quais os apoios que contam para desenvolver a actividade?

  

A.S.- Temos o apoio fundamental da Direcção do CRC de Santo André do Município de
Mangualde através do Contrato Programa de Desenvolvimento Desportivo, patrocínios de
várias empresas e dos encarregados de educação dos   jovens que frequentam o Centro
Formação, tendo sempre o cuidado em apoiar aqueles que têm mais dificuldades.
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N.B.- Que cuidados têm no recrutamento dos recursos humanos?

  

A.S.- O trabalho com crianças é muito exigente, por isso é nossa preocupação a qualidade dos
técnicos/formadores que se revejam nos objectivos propostos, que passam essencialmente
pela formação cívica, complementada com a aprendizagem do futebol. 

  

  

N.B.- Qual a importância dos pais/encarregados educação?

  

A.S.- Qualquer projecto que visa um crescimento sustentado conta com os principais
interessados pela educação das crianças. Queremos ser um aliado valioso no processo de
educação das crianças.

  

  

N.B.- Quais os projectos a curto e médio prazo?

  

A.S.- O melhoramento das instalações desportivas, que passa pela implementação de um piso
de relva sintética que trará uma melhor qualidade de ensino do futebol.

  

  

N.B. – Que mensagem deixa aos jovens que procuram o Centro Formação?

  

A.S.- O futebol é a paixão de muitas crianças, ajudar a concretizar o seu sonho é o nosso
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objetivo.
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