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do Corpo de Deus

A Solenidade do Santissimo Corpo e Sangue de Cristo, conhecida popularmente como “Corpo
de Deus”, comecgou a ser celebrada ha mais de sete séculos e meio, em 1246, na cidade belga
de Liege, tendo sido alargada a Igreja universal pelo Papa Urbano IV através da bula
“Transiturus”, em 1264, dotando-a de missa e oficio préprios.

Teria chegado a Portugal provavelmente nos finais do século Xlll e tomou a denominacao de
Festa de Corpo de Deus, embora o mistério e a festa da Eucaristia seja o Corpo de Cristo. Esta
exultacao popular a Eucaristia é manifestada no 60° dia ap6s a Pascoa e forcosamente uma
Quinta-feira, fazendo assim a unido intima com a Ultima Ceia de Quinta-feira Santa.

Em 1311 e em 1317 foi novamente recomendada pelo Concilio de Vienne (Francga) e pelo Papa
Jodo XXII, respectivamente. Nos primeiros séculos, a Eucaristia era adorada publicamente,
mas s6 durante o tempo da missa e da comunhao. A conservacao da héstia consagrada fora
prevista, originalmente, para levar a comunh&o aos doentes e ausentes.

S6 durante a ldade Média se regista, no Ocidente, um culto dirigido mais deliberadamente a
presenca eucaristica, dando maior relevo a adoracao. No século Xll é introduzido um novo rito
na celebracao da Missa: a elevagéo da héstia consagrada, no momento da consagracao. No
seculo XIIl, a adoracdo da hostia desenvolve-se fora da missa e aumenta a afluéncia popular a
procissao do Santissimo Sacramento. A procissdo do Corpo e Sangue de Cristo €, neste
contexto, a ultima da série, mas com o passar dos anos tornou-se a mais importante.

Do desejo primitivo de “ver a héstia” passou-se para uma festa da realeza de Cristo, na
“Christianitas” medieval, em que a presenca do Senhor bendiz a cidade e os homens.

A “comemoracao mais célebre e solene do Sacramento memorial da Missa” (Urbano 1V)
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recebeu varias denominacdes ao longo dos séculos: festa do Santissimo Corpo de Nosso
Senhor Jesus Cristo; festa da Eucaristia; festa do Corpo de Cristo. Hoje denomina-se
Solenidade do Santissimo Corpo e Sangue de Cristo, tendo desaparecido a festa liturgica do
“Preciosissimo Sangue”, a 1 de Julho.

A procissado com o Santissimo Sacramento € recomendada pelo Cédigo de Direito Candnico,
no qual se refere que “onde, a juizo do Bispo diocesano, for possivel, para testemunhar
publicamente a veneragéo para com a santissima Eucaristia faga-se uma procisséo pelas vias
publicas, sobretudo na solenidade do Santissimo Corpo e Sangue de Cristo” (can 944, §1).
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