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  Mangualde recebeu Parque destinado a Famílias
  

  

No dia 1 de Abril, pelas 15H00 realizou-se uma pequena cerimónia no Largo Pedro
Álvares Cabral, onde foi implantado “ Um Modelo de Parque” de Mangualde, o primeiro
no distrito de Viseu. Serve mais de 20 mil pessoas, e junta-se a um conjunto de
dezasseis parques já  inaugurados por todo o país. 

  

Tem como objectivo  promover o convívio entre gerações de forma original. É
composto por três áreas distintas – parque infantil, parque sénior e jardim, equipado
com aparelhos e um circuito, concebido com o parecer técnico da faculdade de
Motricidade Humana, para promover o exercício físico e actividades ao ar livre em
família.
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Estiveram presentes o Presidente da Câmara Municipal de Mangualde, Dr. Soares
Marques, Sr. António Pina, Director de Loja do Modelo de Mangualde, alguns idosos do
concelho de Mangualde  e demias  público. 

  

Segundo o Presidente da Câmara Municipal de Mangualde, Dr. Soares Marques: “é uma
infra-estrutura que nasceu aquando da inauguração do Modelo aqui em Mangualde.
Trata-se de uma modalidade nova no conceito de parques  que permite que, no mesmo
espaço, coabitem dois segmentos da nossa população pelos quais tenho particular
carinho que são os mais novos e os mais idosos. Permite que seja um espaço onde eles
se encontrem e que se envolvam em alguma actividade física.”

  

“ Este parque tem sentido  se ele vier a ser utilizado, por todos, sejam os mais novos
sejam os mais velhos…”

  

Salientou a presença dos idosos do Centro Social da Paróquia de Mangualde, Santa
Casa da Misericórdia de Mangualde, Centro Social e Cultural de Fornos de Maceira Dão
que se encontravam no Parque, (os  quais aproveitaram para fazer um pouco de
exercício), outros que aqui queiram vir podem contar com o apoio da Câmara a nível de
transporte .

  

“ … se não fossem os idosos com o seu empenhamento e por aquilo que fizeram no
passado Mangualde não era um concelho tão progressivo, tão solidário .

  

Venham até  Mangualde, este espaço deve ser utilizado por todos.”

  

Lançou um apelo  para que este espaço não seja vandalizado.
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De acordo com o Sr. António Pina, Director de Loja do Modelo de Mangualde , “este
projecto é a prova viva do compromisso do Modelo para com as comunidades locais.
Acreditamos que trará grandes mais valias para a população de Mangualde já que, para
além de possibilitar a prática de exercício em família, promove o convívio e o encontro
de gerações”.

  

De referir que, de acordo com o estudo Mobilidade das Famílias Portuguesas, lançado
pela Sonae Distribuição, 72,2% das famílias da zona centro do país considera que a sua
zona está mal servida de equipamentos  desportivos que permitam a prática de
exercício e actividades ao ar livre em família.

  

Pelo que temos observado o parque tem tido alguns adeptos que, no final da tarde,
aproveitam para fazer algum exercício físico.
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