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Numa leitura biblica da liturgia exequial bem conhecida, a Sagrada Escritura louva a «acg¢ao
muito digna e nobre, inspirada na esperanga da ressurreicdo» de Judas Macabeu que, tendo
feito uma colecta, enviou para Jerusalém uma quantia avultada para que fosse oferecido um
sacrificio de expiacao pelos pecados dos combatentes tombados na batalha (cf. 2 Mac 12,
43-46). Desde eras imemoriais que os cristdos seguem este exemplo tao elogiado. Vivendo
num tempo em que todos os sacrificios antigos de Israel ou das outras religides foram
superados e substituidos pelo unico, perfeito e definitivo sacrificio de Cristo que a si mesmo se
ofereceu como vitima de propiciacdo para nos libertar das obras mortas do pecado, os cristaos
incluem na celebracao da Eucaristia, memorial eficaz do sacrificio redentor, o sufragio solidario
e confiante por todos os fiéis defuntos. Isso acontece nas «Intercessées» que tém lugar na
parte final da oracéo eucaristica. Como se 1é na IGMR 79, g), é por estas intercessdes que «se
exprime que a Eucaristia é celebrada em comunh&o com toda a Igreja, tanto do Céu como da
terra, e que a oblacao é feita em proveito dela e de todos os seus membros, vivos e defuntos,
chamados todos a tomar parte na redencao e salvacéo adquirida pelo Corpo e Sangue de
Cristo».

Pode dizer-se que, pelo menos a partir do século 1V, nunca falta esta intercessao pelos fiéis
defuntos nas oracdes eucaristicas (chamadas anafora pelos orientais ou canone no Rito
Romano). De tal modo que todas as missas, sem excepg¢ao, sao celebradas «pelos defuntos»
(«pro defunctis»). Alias, o Missal Romano distingue bem as «Missas pelos defuntos» (que séo
todas, na medida em que esta intercesséo esta sempre presente) das «Missas de Defuntos»
(exequial, por ocasiao da noticia do ébito, aquando da sepultura definitiva ou no primeiro
aniversario do falecimento e, ainda, «missas quotidianas» de defuntos). Nas primeiras usa-se o
formulario da Missa do dia, do tempo e/ou da festividade ocorrente, com as correspondentes
leituras do Leccionario préprio do tempo ou santoral; faz-se a mencao dos fiéis defuntos, de
forma nominal ou genérica, no lugar adequado da oracao eucaristica (tendo em conta o que se
diz em IGMR 365). Ja as segundas, dotadas de formularios préprios, com oragdes e leituras,
devem reger-se pela «tabela dos dias liturgicos» e respeitar as precedéncias estabelecidas.
Sobre estas «Missas de defuntos» e as regras a que deve subordinar-se a sua celebracao,
vejal se 0 que esta estabelecido em IGMR 379-385). E tenha-se em conta a recomendagéo
expressa de IGMR 355: «Sempre que celebre a Missa com participagdo do povo, o sacerdote
procurara nao deixar frequentemente e sem motivo suficiente as leituras indicadas para cada
dia no Leccionario ferial: a vontade da Igreja € apresentar aos fiéis, mais abundantemente, a
mesa da palavra de Deus. Pela mesma razao, deve ser moderado no uso das Missas de
defuntos, tanto mais que toda e qualquer Missa é oferecida pelos vivos e pelos defuntos, e em
todas as Oracdes Eucaristicas se faz memoria dos defuntos».

Conforme se reza, assim se cré! O aforismo € antigo. Por isso vale a pena debrugarmo-nos
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sobre os textos da oracao eucaristica em que se faz o sufragio dos fiéis defuntos. O Canone
Romano pede ao Senhor que lembre (memento) os que «partiram antes de nés marcados com
o sinal da fé e agora dormem o sono da paz». Trata-se dos baptizados, assinalados com a
marca do Seu Senhor. A metafora do sono traz-nos a meméria as palavras de Jesus em
relagéo a filhinha de Jairo — «a menina esta a dormir» — ou acerca de Lazaro — «0 n0osso amigo
dorme» —. O poder soberano de Cristo sob a morte faz com que esta se possa comparar a um
simples dormir a que sucedera um «despertar» para a vida plena da ressurreicéo. Para os fiéis
defuntos mencionados nominalmente, e para todos os que descansam em Cristo, referidos
genericamente, pede-se «o lugar da consolacéo, da luz e da paz». «Lugar da consolagao»
traduz a expresséo latina «locum refrigerii». Alude-se assim a uma pratica funeraria pré-crista:
o «refrigério» era um banquete funebre que reunia os familiares e amigos do defunto no lugar
da sepultura ou onde se conservavam os restos mortais do falecido. Os vivos partilhavam o
alimento e a bebida num gesto de comunhao. E através de rituais como as libagdes e as
oferendas de alimentos, pretendia significar-se que com a morte n&o tinha terminado a
comunhao com os defuntos. A Igreja «cristianizou» estas praticas imemoriais transpondo-as
para a Eucaristia, por vezes celebrada no préprio lugar da sepultura. E este o sacramento da
nossa comunhao em Cristo e uns com 0s outros, incluindo, necessariamente, 0s que nos
precederam marcados com o sinal da fé. Também o Senhor Jesus prometeu aos servos que
encontrasse vigilantes e preparados um banquete delicioso em que Ele proprio sera o anfitrido,
servente e o alimento.
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