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A Avaliacao do Desenvolvimento € um processo concebido para aumentar o conhecimento e a
compreensao das capacidades e competéncias da crianga. Permite-nos observar possiveis
alteragcdes ou variagdes, que por si mesmas dao origem ao aparecimento de certos padroes
que, em certas idades, poderao sugerir ou confirmar a presenga de um diagnostico de
desenvolvimento especifico.

A Avaliagao do Desenvolvimento permite-nos:

Identificar criangas que possam estar em risco de atraso de desenvolvimento;

Identificar as capacidades e as competéncias especificas de uma crianca;

Determinar estratégias de intervencao apropriadas.

Tendo por base este conhecimento, no dia 26 de Junho de 2009 realizou-se, na Sala do
Quadro Interactivo do Centro Social e Cultural da Paréquia de Mangualde, um
Workshop sobre a aplicacao do Teste de Desenvolvimento Growing Skills Il

Para este encontro foram convidados elementos de varias Instituicdes de Nelas e Mangualde,
gue colaboram com a Intervencao Precoce na Infancia,

gue tém como resposta social Creche e/ou Jardim-de-Infancia (Abrunhosa-a-Velha, Santa
Casa da Misericérdia de Mangualde, Beatriz Pais, Santiago de Cassurraes, Malmequer de
Nelas, Girassol de Canas de Senhorim e Vilar Seco), bem como os Técnicos das EID de
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Mangualde e Nelas e da Equipa de Saude Escolar de Mangualde.

Estiveram presentes 25 pessoas: Educadoras de Infancia, Técnicas Superiores de Servico
Social, Enfermeiros e Médica.

No Workshop foi distribuida, por cada Instituicdo presente, uma pasta com algum material
sobre o desenvolvimento da crianca e a aplicagdo do Schedule of Growing Skills I1.

Caracterizacao do Teste Schedule of Growing Skills

Este instrumento é um Teste Normativo de Avaliagdo do Desenvolvimento (um dos que é
utilizado na avaliagao das criangas na Consulta de Desenvolvimento do Hospital de S.
Teotoénio, de Viseu).

Este Teste é baseado nas sequéncias de desenvolvimento concebidas por Mary Sheridan e é
fruto de varios anos de investigacao no Reino Unido. Esta dividido em nove areas do
desenvolvimento (mais a cognicao) e é de facil e rapida aplicacao (+/- 20 minutos).

O Schedule of Growing Skills 1l tem como objectivo fornecer um método preciso e exacto de
rastreio do desenvolvimento da crianga do nascimento aos 5 anos que permite ao avaliador:

Comparar a crianga-alvo com a norma;

Comparar a crianga-alvo em diferentes tempos;
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Estabelecer se ha atraso ou nao de desenvolvimento;

Fornecer indicadores da natureza do problema da crianca;

Indicar as areas fortes e as areas fracas da crianca.
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