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Alunos da ESFA visitam Idosos

  

No dia 25 de Março de 2009, para contentamento dos Idosos do Centro de Dia, os jovens do
12º F – Acção Social, da Escola Secundária Felismina Alcântara (ESFA) visitaram a nossa
Instituição, para de uma forma improvisada animarem a manhã.

  

A apresentação do espectáculo coube às alunas Cátia e Sílvia que, por terem realizado o seu
estágio no ano transacto nesta valência, já conheciam alguns dos nossos Idosos.

  

Feitas as apresentações, iniciou-se o espectáculo com um Poema e um Conto sobre a Páscoa.

          

Sem perder muito tempo, entraram em cena duas alunas que, vestidas a rigor, envergaram o
papel de um casal de idosos que recordaram os seus tempos vividos. Desde os bailaricos de
antigamente, onde o casal de conheceu, passando pelo namoro à janela, o primeiro beijo e o
tão esperado pedido de casamento, o casal foi contando as suas vivências de uma forma
caricata. Entre as histórias houve ainda oportunidade para um pezinho de dança e cantigas de
amor. 
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No final foi pedido aos Idosos do Centro de Dia para mostrarem os seus dotes vocais, e com
cantigas populares, danças e animação, terminou o encontro.

  

A interacção entre jovens e idosos foi ponto marcante no decorrer de todo o encontro. A troca
de vivências, sabedorias e interesses é sempre uma mais-valia para todos, e, por isso, a
promessa de um novo encontro ficou registada. 

  

Os Idosos agradecem, mais uma vez, os momentos agradáveis que estes jovens lhes
proporcionaram. 
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