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Alguns dos alunos do 112 ano do Curso Tecnoldgico de Accao Social, da Escola Secundaria
Felismina Alcantara, realizaram a sua Experiéncia em Contexto de Trabalho no Centro de Dia
do Centro Social e Cultural da Pardéquia de Mangualde.

Nesta Experiéncia tiveram oportunidade de conhecer melhor o funcionamento de uma
Instituicdo que trabalha para e com os ldosos. Os estagiarios, como forma de se aproximarem
dos ldosos e de os conhecerem melhor, puderam participar nas rotinas diarias do Centro de
Dia: ir buscar os idosos a casa, ajudando-o0s a entrar e a sair das carrinhas; servir o cha a meio
da manha3; auxilia-los na refeicdo; cooperar nas actividades ludicas; entre outras.

No final das duas semanas de “estagio”, e como forma de despedida, os alunos abrilhantaram
a manha do Centro de Dia com algumas musicas portuguesas interpretadas por todos e
acompanhadas pela viola de uma convidada, bem como uma dancga indiana interpretada
apenas por duas das alunas, trajadas a rigor.

Nas despedidas ficaram ainda os agradecimentos e a promessa de algumas visitas a nossa
Instituic&o.
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