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100 ANOS DO APOSTOLADO DA ORACAO

EM MANGUALDE

Na sexta-feira a seguir ao segundo domingo depois do Pentecostes (12 de Junho), a Igreja
celebra a solenidade do Sacratissimo Coracéo de Jesus. Além da celebracgdo liturgica, muitas
outras expressoes de piedade tém como objecto o Coragéo de Cristo. Na verdade, ndo ha
duvida de que a devogao ao Coracéo do Salvador foi e ainda é uma das expressdées mais
difundidas e amadas da piedade eclesial.

Entendida a luz da Escritura divina, a expressao “Coracao de Cristo” designa o proprio mistério
de Cristo, a totalidade do seu ser, a sua pessoa considerada no seu nucleo mais intimo e
essencial: Filho de Deus, sabedoria incriada; caridade infinita, principio de salvacao e de
santificacdo para a humanidade inteira. O “Coragédo de Cristo” é Cristo, Verbo incarnado e
salvador, intrinsecamente voltado — no Espirito, com infinito amor divino-humano — para o Pai e
para 0s homens seus irmaos.

A devocéao ao Coracao de Jesus tem um sélido fundamento na Escritura.

Jesus, que € um com o Pai (cf. Jo 10, 30), convida os seus discipulos a viver em comunhao
intima com Ele, a assumir a sua pessoa e a sua palavra como norma de conduta e revela-se a
si mesmo como mestre «manso e humilde de coragao» (Mt 11, 29). Pode dizer-se, em certo
sentido, que a devocao ao Coracéao de Cristo € a tradugdo em termos cultuais do olhar que,
segundo a palavra profética e evangélica, todas as geragdes cristas dirigirdo aquele que foi
trespassado (cf. Jo 19, 37; Zc 12, 10), isto &, ao lado de Cristo, aberto pela lanca, do qual
brotou sangue e agua (cf. Jo 19, 34), simbolo do «sacramento admiravel de toda a Igreja».

O texto joanino que narra a ostensédo das maos e do lado de Cristo aos discipulos (cf. Jo 20,
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20) e o convite que Ele dirigiu a Tomé para que estendesse a sua mao e a metesse no seu
lado (cf. Jo 20, 27) também teve uma notavel influéncia na origem e no desenvolvimento da
piedade eclesial ao Sagrado Coracgéo.

Estes textos e outros que apresentam Cristo como Cordeiro pascal, vitorioso, embora imolado
(cf. Ap 5, 6), foram objecto de meditagcéo assidua por parte dos Santos Padres que revelaram
as suas riguezas doutrinais e por vezes convidaram os fiéis a penetrar no mistério de Cristo
pela porta aberta no seu lado. Assim, Santo Agostinho: «A entrada é acessivel: Cristo € a
porta. Abriu-se também para ti, quando o seu lado foi aberto pela lanca. Lembra-te do que saiu
de 1&; por isso, escolhe por onde possas entrar. Do lado do Senhor que pendia e morria na cruz
saiu sangue e agua, quando foi aberto com a langa. Na agua esta a tua purificacao, no sangue,
a tua redencgao».

Na época moderna, num tempo em que o jansenismo proclamava os rigores da justica divina, a
devocao ao Coracao de Jesus constituiu um antidoto eficaz para suscitar nos fiéis o amor ao
Senhor e a confianga na sua misericordia infinita, da qual o Coragéo é penhor e simbolo.

As formas de devogao ao Coracgao do Salvador sdo muito numerosas; algumas foram
explicitamente aprovadas e frequentemente recomendadas pela Sé Apostdlica. Entre elas
recordem-se: — a consagracao pessoal que, segundo Pio XI, «&, sem duvida a principal»;

— a consagragéao da familia, mediante a qual o nucleo familiar, ja participante pelo sacramento
do matriménio do mistério de unidade e de amor entre Cristo e a Igreja, é dedicado ao Senhor,
para que Ele reine no coracao de cada um dos seus membros;

— a Ladainha do Sagrado Coracéao de Jesus, aprovada em 1891 para toda a Igreja, de
conteudo marcadamente biblico e enriquecida com indulgéncias;

— 0 acto de reparacgao, férmula de oracao com que os fiéis, recordando-se da infinita bondade
de Cristo, pretendem implorar misericérdia e reparar as ofensas dirigidas de muitos modos ao
seu Coracao dulcissimo;
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— a pratica das nove primeiras sextas-feiras do més, que tem origem na “grande promessa”
feita por Jesus a Santa Margarida Maria Alacoque. Numa época em que a comunhao
sacramental era muito rara entre os fié€is, a pratica das nove primeiras sextas-feiras do més
contribuiu significativamente para restabelecer a frequéncia na rececao dos sacramentos da
Peniténcia e da Eucaristia. No nosso tempo, a devogéo das primeiras sextas-feiras do més, se
for praticada de modo pastoralmente correto, pode ainda trazer indubitaveis frutos espirituais. E
necessario, todavia, que os fiéis sejam convenientemente instruidos, por um lado, sobre o fato
de que nao se deve por nessa pratica uma confianga assente na va credulidade (porque, desta
maneira e em ordem a salvagao, anular-se-iam as exigéncias inultrapassaveis da fé operante e
do compromisso de viver uma vida conforme o Evangelho); e, por outro, sobre o valor
absolutamente predominante do domingo, a “festa primordial” que deve caraterizar-se pela
participacao plena dos fiéis na celebracao eucaristica.

A devocgao ao Sagrado Coragéo requer uma atitude de fundo feita de converséo e reparacao,
de amor e gratidao, de empenhamento apostélico e de consagracéo a Cristo e a sua obra
salvifica.
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