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Encontro Matrimonial € um Movimento que surgiu logo ap6s o Concilio Vaticano Il para dar
aos casais a oportunidade de examinarem a sua vida a dois e aos sacerdotes e religiosos, a
sua relagdo com a comunidade. E uma ocasido para partilhar sentimentos, esperancas,
desacordos, alegrias, desilusdes, jubilos... A dindmica utilizada encoraja para um dialogo
aberto e honesto, cara a cara, coragcao a coragcado, com a pessoa que escolhemos para viver o
resto das nossas vidas ou, no caso dos sacerdotes e religiosos, com a comunidade em que
estao inseridos. Para esta comunicacao entre o0 marido e a esposa, ambos sdo convidados a
passar um FIM DE SEMANA (FDS) juntos, longe das distrac¢des e tensdes da vida diaria,
concentrando-se um no outro. O FDS n&o é para aconselhamento matrimonial ou para resolver
problemas do casal ou do sacerdote; ndo é para falar das suas vidas com outras pessoas; néo
€ um momento de estudos religiosos ou biblicos nem sequer um retiro espiritual.

Os principios basicos que definem o Movimento Encontro Matrimonial — WORLDWIDE
MARRIAGE ENCOUNTER — como um Movimento dentro e para a Igreja Catdlica, séo:

a)O matriménio é uma alianca entre um Homem e uma Mulher;

b)Esta experiéncia é oferecida aos matriménios, sacerdotes e religiosos(as);

c)Esta experiéncia € apresentada de tal modo que a nossa identidade catdlica, expressa nos
Nnossos valores, nos Nossos ensinamentos e nas nossas atitudes, possa ser apresentada
livremente, sem medo de ferir e sem nos justificarmos;

d)Todos os membros da Equipa do Fim-de-Semana (FDS) sao catdlicos, sao leais a Igreja e
vivem 0 seu sacramento;

e)Uma vez que somos um Movimento que reune os dois sacramentos relacionais, cada Tema
do FDS é dado por uma Equipa Eclesial, ou seja, um casal e um sacerdote.
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f)Como Movimento somos leais e fiéis ao valor do didlogo diario que é um meio indispensavel
para se poder viver uma vida dialogante. E necessaria, também, uma Comunidade que dé
apoio a cada casal, sacerdote ou religiosa que tenha vivido um FDS. Esta Comunidade faz
parte integrante duma Comunidade local. Levar o FDS a um territorio implica necessariamente
a criacao de uma nova Comunidade de apoio.

Encontro Matrimonial esta espalhado por todo o0 mundo (mais de 90 paises) e, neste momento,
aguarda a aprovagao por parte da Santa Sé dos Estatutos que o identificardo como Associagéao
Privada de Fiéis. Sabemos que a questao juridica ja esta ultrapassada e agora, aguarda o
parecer da comissdo doutrinal.

Na Europa, Encontro Matrimonial encontra-se implantado em 12 paises. Varios paises apoiam
Comunidades noutros paises. Por exemplo, Portugal apoia as comunidades de lingua
portuguesa na Franga e Luxemburgo; a Franca e a Alemanha apoiam comunidades na Suiga,
etc.

Em Portugal, o Movimento esta implantado a nivel nacional e de ha alguns anos a esta parte
comegou a dar os primeiros passos nesta nossa Diocese de Viseu.

No inicio do més de Fevereiro (dias 3 e 4), iremos realizar em Viseu o 1° Fim-de-Semana néo
residencial, ou seja, 0s casais irdao dormir a suas casas evitando-se assim as despesas de
alojamento. Devem, contudo, os casais participantes disponibilizar-se a seguir as indicagbes da
Equipa dadora do Fim-de-Semana de forma a aproveitar bem o conteido do mesmao.

A equipa responsavel na nossa Diocese € constituida pelo casal Margarida + Manel Silva de
Tondela com o Pe. Manuel Rocha, actualmente Paroco de Mangualde. Se algum casal se
sentir motivado a aprofundar a sua relacao e a fazer esta experiéncia, pode dirigir-se ao
Complexo Paroquial de Mangualde e falar directamente com o Pe. Rocha. Podera também
fazé-lo para o email pemanuelrocha61@gmail.com Outras informacdes sobre o Movimento
podera encontra-las em www.encontromat
rimonialdeportugal.com
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