Expressao motora...Sala 1 ano

Sala 1 ano - Actividade de Expressao Motora

“A vontade de explorar o mundo fara do bebé um destemido aventureiro, desejoso de partir a
descoberta assim que tiver oportunidade. A atitude mais saudavel € motivar e estimular as
criangcas para novas descobertas”

Objectivo: Identidade e Autonomia

Adquirir progressivamente a coordenacao e o controlo do préprio corpo (movimentos e
posturas do corpo: gatinhar, arrastar-se, sentar-se, subir, descer,...)
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“l Im Hinal  Ania Aivartidal?

“Consegui entrar, ndo tenho medo
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“TA_tA rhaniiai
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