
Dia Europeu dos Parques Naturais

Idosos do Centro Social e Cultural da Paróquia de Mangualde comemoram o Dia
Europeu dos Parques Naturais

  

  

No dia 24 de maio, com o intuito de comemorar o Dia Europeu dos Parques Naturais, os idosos
de Centro de Dia e Lar do Centro Social e Cultural da Paróquia de Mangualde (C.S.C.P.M.)
visitaram a mata dos Condes de Anadia. 

  

Por volta das 14 horas, os idosos saíram das Instalações do C. S. C. P. Mangualde e
acompanhados pelas responsáveis rumaram à mata dos Condes de Anadia. Aqui, caminharam
um pouco pela mata, fizeram exercícios solicitados pela fisioterapeuta e conversaram sobre
tempos de outrora, tendo alguns deles salientado os tempos em que haviam laborado na
referida mata.

  

Foi de opinião de todos os participantes que foi uma tarde muito interessante e animada.
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